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兒童教室中的合作式諮詢(CC2CC) 

專業人員: ___________________________________ 日期: ______________________ 

觀察員: _____________________  正確題數: ______ 分數: _______ %: _______ 

 

計分 

＋ +/- － 

觀察到的符合描述 部分觀察到 
未觀察到或 

觀察到的不正確 

前提: 1. 兒童的四個功能性目標，源於教室作息的深入需求評估。2.如何進行訪視的基本規則討論。 

那個專業人員有沒有… 得分 評語 

開始 
 

1. 以造成最小干擾的方式入班？   

2.     詢問老師最近如何-他/她想談什麼？   

3. 參考下一步表格(Next-Steps Form)提醒老師他/她這

次訪視想要的重點是什麼？ 
  

4. 參考下一步表格(Next-Steps Form)詢問上次訪視中老

師預備要做的事進行得如何？ 
  

兒童技巧的討論 
 

5. 在討論兒童技巧時，獲得兒童在作息中功能的詳細描

述？ 
  

6. 在合適的情況下，要求實地演示兒童的功能？   

7. 至少問四個問題後，再給建議？   

8. 提出建議（例如：“你試過_____嗎？”）？   

9. 詢問之前對兒童技巧所討論的介入計畫進行得如何？   

示範 
 

10. 在合適的情況下，提供示範？   

11. 示範前，先告訴老師他/她將和孩子做什麼？   

12. 示範中或示範後，描述他/她做了什麼？   

13. 詢問老師是否想嘗試這個方法？   
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14. 如果老師想嘗試這個策略，給予適當的“引導

(coaching)”（即回饋）？  
  

可行性 
 

15. 詢問老師是否認為這個策略在孩子身上是可行的？   

16. 詢問老師是否認為他/她能夠執行這個策略（即是否可

行）？ 
  

17. 如果老師在上述的兩個問題中任一題回答否，明確地

決定要繼續在這次訪視中找到解決方案，或是要在下

一次訪視中重新討論？ 

  

討論技巧或作息之間的轉換 
 

18. 藉由參考下一步表格(Next-Steps Form)或矩陣

(matrix)，轉換到另一個成效/目標，或是轉換到另

一個作息的相同成效/目標？ 

  

19. 參考作息目標矩陣(Routines x Goals matrix) ？   

如果兒童有進步 
 

20. 如果孩子在目標技巧上有進步，鼓勵老師堅持下去？   

21. 確定孩子現在可以做到的技巧是否達到 IFSP / IEP 的

標準？ 
  

22. 如果孩子已經掌握了技巧，家人希望團隊繼續努力？

提高標準。 
  

23. 是否維持鼓勵的氛圍？   

教室管理
1 

 
24. 在合適的情況下，著重空間的安排？   

25. 著重成人和兒童互動的品質和次數？   

26. 確保兒童在每個區域都是投入的？   

27. 著重各活動間的轉換？   

28. 著重其他專家使用的合作式諮詢或整合式介入？    

29. 著重行為處理作法？   

30. 參考 坐與觀察 sit and watch （即自然觀察

(contingent observation)）？ 
  

                                                                 
1 These items refer to the Engagement Classroom Model (McWilliam & Case, 2008) and other materials available at 
www.eieio.ua.edu. 
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31. 處理需要功能性行為介入計畫的行為問題？   

32. 用四階段拒食介入計畫(Four-Stage Food Refusal 

Intervention Program)處理拒食問題？ 
  

整個訪視期間 
 

33. 留在教室內（即沒把兒童抽離出來）？   

34. 在和兒童互動時隨時演練隨機教學（例如:整合介入、

示範 ) ？ 
  

35. 強調兒童的投入、獨立性和社會關係？   

36. 討論教室的環境 (例如: 課室安排、教材、課表和行

為規範)？不一定每次訪視都需要 
  

37. 增強老師使用隨機教學(參與、跟隨、誘發、增強) ？   

38. 只討論以實證為基礎的作法？   

結束 
 

39. 花時間和老師聊聊今天的過程？   

40. 完成下一步表格(Next-Steps Form)作為結束的一部

份？ 
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